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BCTYII
[Iporpama BHWBYEHHS HOPMATHBHOI HaBUalbHOI JuCHUILIIHU «BikoBa
ncuxonoris» ckiaaaeHa Kapmenko A.A. BIONOBIAHO [0 OCBITHBO-TIPO(dECciitHOT
IporpaMu MiArOTOBKH (haxOoBUX MOJOJAIIMX OakanaBpiB ramysi 3Ha"b: 23 ColianbHa
pobota CrnemianbHicTh: 231 CormiansHa po6ota. OcBiTHA mnporpama CorrianbHa
pobora.

IIpeaMeToM BHBYEHHS HABYAJbHOI JAUCHUILIIHM € BUBUYCHHS IICUXIKU
JIOJIMHU B OHTOTEHE31, 3aKOHOMIPHOCTEH, HAayKOBUX (PaKTiB Ta TEOpid OCHOBHMX
0COOJIMBOCTEH MCUXIYHOTO PO3BUTKY JIFOJMHU B OHTOT€HE31, PYIIIHHI CUIIM, YMOBHU Ta
MICUXIYHOTO 1 MMOBEIIHKOBOTO PO3BUTKY JIFOIUHHU.

1. MeTa Ta 3aBJaHHS HABYAJbHOI JUCIUILIIHHA.

1.1. MeTo10 BHKJIaJIaHHSI HABYAJIbHOI JUCHUILIIHUA «BikoBa MCUXOJIOTIN:
BIJIMOBIAHO /10 BUMOT 3akoHy Ykpainu «lIpo ¢daxoBy mepeasuily ocBiTy» Haaatu
CTyJIeHTaM TJHOOKI TEOpPETUYHI 3HAHHS IIOAO0 OCOOJMBOCTEH TICHXIYHOTO Ta
O0COOUCTICHOTO PO3BUTKY JIFOJWHU HA PI3HUX €Tamnax ii sKUTTH.

1.2.3aBpanHs Kypcy:

® HAJATH CTYyACHTAM YSBIICHHS MPO 3MICT BIKOBOI MICUXOJIOT;

® BUBYUTHU OCOOJMBOCTI BUHUKHEHHS 1 PO3BUTKY BIKOBOI IICHUXOJIOT1i;

e cdopMyBaTH CcHUCTEMYy 3HaHb 3 TICUXOJIOTli JUTHUHCTBA, ICHUXOJOTIi
M1JIJTITKA, TICUXOJIOT11 IOHAITBA, TICUXO0JIOT1i JOPOCIIIIAaHHSI, ICUXOJOT11 J0POCIIOCTI;

e 3’5CyBaTU CIIIBBIJHOLIEHHS OCOOMCTICHMX Ta IHTEJIEKTyaJlbHUX 3MIH Y
3araJbHOMY MCUXIYHOMY PO3BUTKY;

® BHU3HAUUTU CTPYKTYPY TEOPETHUYHUX Ta MPAKTUYHUX 3HAHb 3 BIKOBOI
TICUXOJIOTII.

MixkaucumimuiiHapui  3B’SI3KM: TI€/Iarorika, 3arajibHa TCUXOJIOTisl, AUTsAYa
TICUXOJIOT1sl, TeTarorivyHa TICUXOJIOTIs, TICHXOJIOTIsI YITPaBJIiHHS, TIearorika.
CIHEIIAJIBHICTBD 231 COIIAJIBHA POBOTA
IIporpamui pesyabtarn HaBuyaHH#a (PH):

PH 1. 3niiicHioBati momyk, aHaiiz Ta oOpoOieHHs iHboOpMaIli sl po3B’si3aHHS
npodeciiiHuX 3aBaaHb.

PH 4. 3acrocoByBatu iHpopMaIliiiHi pecypcu Ta METOAMKHU OILIHKK TOBEAIHKUA UM
JUSITBHOCTI 1HAMBIJIIB 1 COIIABHUX TPYIIL.

PH 14. TlnanyBatu, aHaiizyBaTH, KOHTPOJIIOBATH W OIIIHIOBATH BJACHY pPOOOTY i
po0OTY 1HIIKX 0CI0 Y creriagi3oBaHOMY KOHTEKCTI.

3rilHO 3 BHMOTaMHU OCBITHBO-IPO(ECIHHOI MPOrpaMH CTYJIEHT OBOJIOJIIBAE
TaKMMH KOMIIETEeHTHOCTSIMU::

InTerpasbHa | 31aTHICTh BUPINIYBATH THUIIOBI CIELIaI30BaHl 3axayl Ta
KOMIIETEHTHICTh | IPAaKTU4YHI MpoOJeMu y colialibHii cdepi abo y mporueci
HABYaHHS, 1[0 BHMAara€ 3aCcTOCYBaHHS ITOJIOKEHb i METOIB
COIIaIbHOI pOOOTH, Ta MOXKE XapaKTEPU3yBaTUCS TIEBHOIO
HEBU3HAYCHICTIO  YMOB; HECTHM  BIAMOBINAJIBHICTE  3a
pEe3yNbTaTH CBOET MISUTBHOCTI; 3/IIHCHIOBATH KOHTPOJb IHIUX
0C10 y BUBHAUCHUX CUTYaIisIX.

3araabHi 3K1. 3natHicTh peanizyBaTH CBOi IpaBa i 000B’S3KU SK WICHA
KOMIIETEeHTHOCTI CyCHIJIbCTBa, YCBIJIOMJIIOBATH I[IHHOCTI T'POMASTHCHKOTO
(BUIBHOTO JIEMOKPATUYHOI0) CYCHIJIBCTBA Ta HEOOXIAHICTh




HOro CcTamoro po3BUTKY, BEpPXOBEHCTBA MpaBa, MpaB 1 CBOOO
JFOJIMHY 1 TPOMAIsTHUHA B Y KpaiHi.

3K5.31aTHicTh  3aCTOCOBYBAaTM 3HAHHS Y  MPAKTUYHUX
CUTYaITIsX.

3K6. 3paTtHicTh A0 TMONIYKY, OOpOOJEHHS Ta aHajiizy
1H(opMarlii 3 pi3HUX JKEpe.

3K7. 3patHicTh  BUKOPUCTOBYBaTHM  iHGoOpMalliiiHi  Ta
KOMYHIKaIlIi{H1 TeXHOJIOTi.

3K8. 3naTHICTh MiATH COLIAJILHO BIIITOBIIAIBHO Ta CBIIOMO.

Cuneunianbhi CK4. 3paTHICT pO3yMITH COIIaTBHO-TICUXOJIOTIYHI SIBHUIIIA,
KOMIIETEHTHOCTI | TPOIIECH CTAHOBJICHHS, PO3BUTKY Ta COIiaJIi3allii 0COOUCTOCTI.
CK7. 3nmatHiCTh BU3HAYATH NUISAXU IOJOJAHHS COIAJIbHUX
po0JieM 1 3HaXOUTH €PEKTUBHI METOIH 1X BUPIIICHHS.
CK10. 3paTtHicTh 10 comianbHOI B3aemojii y mpodeciiHiit
coepi.

CK11. 3paTHicTh aHami3yBaTH Ta OIIHIOBATH pE3yJbTaTu
npodeciitHol TISITBHOCTI.

MoBa HaB4YaHHS — YKpaiHChKa.
Ha BuBueHHs HaBYaIbHOI AUCHUILUIIHK BiBoauThes 120 roqun / 4 xpeautu ECTS.
2. Indopmaniiinuii 00CAT HABYAJIBbHOI JUCUMILIIHA

Tema 1. 3aranbHi NUTaHHS BIKOBOI IICUXOJIOTI.

Tewma 2. [IoHATTS PO MCUXIYHUI PO3BUTOK.

Tewma 3. Teopii NCUXIYHOTO PO3BUTKY.

Tewma 4. BikoBa nepioau3aliisi ICUXIYHOTO PO3BUTKY JIFOJIUHHU.

Tewma 5. 3apoKeHHS ICUXIKU JUTHHU B IPEHATAILHOMY MEPIOI.

Tema 6. [IcuxigyHuii po3BUTOK HOBOHAPOXKEHOTO Ta HEMOBJISITH.

Tewma 7. [lcuxonoriuni 0cCOOIUBOCTI AITEH paHHBOTO BIKY.

Tewma 8. [lcuxigyHuit pO3BUTOK JOIIKITBHSAT.

Tema 9. [Icuxonorist MOJOAIINX IIKOJISIPIB.

Tema 10. Ilcuxiyauii pO3BUTOK MITITKIB.

Tema 11. Ilcuxomorist miuTITKIB.

Tewma 12. Ilcuxomoris roHaITBA.

Tema 13. Tlcuxosioriudi 0COOIUBOCTI PAHHBOTO JOPOCIIOTO BIKY.

Tema 14. Tlcuxoorist cepeAHbOT JOPOCIOCTI.

Tema 15. IlcuxonoriyHi 0cOOIMBOCTI JIFO/IEN MOXUIIOTO BIKY.
IIporpama HaBYAJBHOI M CHUILIIHA

Tema 1. 3arajibHi NUTAHHA BIKOBOI IICUXO0JIOTII.

CytHicTh, 00'eKT 1 mpeamer BIKOBOi mcuxosorii. KareropianbHuii amapat
BIKOBOi TicuxoJiorii. TeopeTWyHi Ta TpPaKTUYHI 3aBJaHHS BIKOBOi TICHUXOJIOTII.
OcCHOBHI eTany PO3BUTKY BIKOBOI ICHXOJIOTIi. 3B’SI30K 3 IHIIUMHU Haykamu. ['amysi
BIKOBOi TICHXOJIOTIi SIK HAayKW: JWUTS4Ya TICUXOJIOTis, IMJJIITKOBA, TICHXOJIOTIS
IOHAIIPKOTO BIKY, TICHUXOJIOTisI JOpPOCJOi JIFOJUHU, TEepOHTOjOrisA. Micie BIKOBOT
TICUXOJIOTII Yy CHUCTEeMI TMCHXOJOTiYHOro 3HaHHA. OCHOBHI MpOOJIEeMH Ta HAMPSIMH
PO3BUTKY BIKOBOi MCHXOJOTil sIK Haykd. Meroau BikoBoi mcuxosorii. Kirouosi
MOHSTTS BIKOBOI TIICHXOJIOTIi: PO3BUTOK, JIO3pDIBaHHS, OHTOTeHE3 Ta (ijgoreHes
NICUXIKH, BIK, KATEropii BIKY.



Tema 2. IIoHATTS NPO NCUXIYHUI PO3BUTOK.

[loHATTS mNpPO MNCHUXIYHMIA PO3BUTOK JIOAUHU. OCOOIMBOCTI TMCUXIYHOTO
PO3BUTKY JOAUMHU. [I0Ka3HUKH MCUXIYHOTO PO3BUTKY JItOAUHU. [IOHATTS Mpo BiKOBI
Ta 1HAMBIAyaJTbHI OCOOJIMBOCTI TICUXIYHOTO PO3BUTKY, iX CIIBBIAHOIICHHS. Bumu
IHIMBIAYaJIbHUX OCOOJIMBOCTEH TICUXIYHOTO PO3BHUTKY. JleTepMiHAHTH MCUXIYHOTO
pPO3BUTKY JIIOAUHU. [TOHATTS Mpo (HakTOpu Ta YMOBU MCUXIUHOTO PO3BUTKY JIFOAUHHU.
biosoriuna ocHoBa sk (akTop PO3BUTKY TICUXIKH, 11 CKJIag0BI KOMIIOHCHTH.
CorianpHe cepeoBUIIIE SIK YMOBA Ta JKEPENO MCUXIYHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.
Cdepu BusBy coriaibHOro (akTopy. ACHEKTH BIUIMBY COIIlYMY Ha TCHXIYHUHN
po3BuTOK iHAuBINA. CTajaii CTAaHOBJIEHHS OCOOHMCTOCTI: ajamTallisi, HIWBITyali3aiis
,jaTerpamnig. Coriamizamis 0cOOMCTOCTI. AKTHUBHICTh OCOOMCTOCTI SIK J€TEpMiHAHTA
PO3BUTKY TCUXIKH.

Tema 3. Teopii ncMXiyHOT0 PO3BUTKY.

Acnektu nudepentiaiii Teopiii NCUXIYHOTO PO3BUTKY. bioreHeTnuHi miaxoau
10 mcuxiyHoro po3BuTKy. Teopii pekamityisuii E.l'ekkens 1 C.Xomna. Ilepioau
BIITBOPEHHS JIIOJICBKOI KyJIbTYpH B OHTOreHesl. [lcuxoananituuna teopis 3.Ppoiiaa.
Cranii ncuxocoiianbHoro po3Butky 3a E. Epikconom. Teopii corianbHOro Hay4iHHS.
Cxemu pnii omepantHoro HaydiHHs 3a b.Ckinnepom. KornitTuBHUN miaxig 10
NCUXIYHOTO po3BUTKY. CTajii KOTHITUBHOTO po3BUTKY 3a JK. ITiaxke. Anani3z 6a30Bux
BITYM3HSIHUX KOHIICMIM ICUXIYHOTO PO3BUTKY. KynbTypHO-icTOprYHa Teopis
JI.C.Burorcekoro. PiBeHb akTyaJpbHOTO PO3BUTKY, 30HAa HAHOJIMKYOIO PO3BUTKY.
UepryBanHs 3MicTy TpoBiaHO1 aisutbHOCTI 3a J[.b. EnpkoHiHUM. 3MICT 0COOMCTICHUX
KOMITIOHEHTIB BiKOBUX Kkpu3 3a JL.I.bokoBu4Y. 3MICT SIKICHUX 3MIH MCHUXIYHOIO
po3BuTKy 3a ['.C.KocTrokom.

Tema 4. BikoBa nepioau3anisi ICHXiYHOI0 PO3BUTKY JIIOAMHH.

[IpoGnema 3aificHEHHA BIKOBOI MepioAu3allii MCUXIYHOTO PO3BUTKY. OIUHUII
noauty oHToreHe3zy. IIOHSATTS XpOHOJOTIYHOrO BIKY Ta ICUXOJOTIYHOTO BIKY, iX
CHiBBIIHOIIEHHS. BikoBa  mepiogu3ailisi  TMCHUXIYHOTO  PO3BUTKY  JIFOJWHHU.
[lepiomm3artiss po3BUTKY Ha OCHOBiI 30BHimHbOrO Kputepito (II.broncbkuit).
[lepiogmzartiss po3BUTKY Ha OCHOBI BHyTpimHboro kpurepiro (K.Iliaxe, 3.Dpeiin).
[lepiomuzartiss Ha oOcCHOBI JAekinbkox kpurtepiiB (JI.Burorcekuit, J[.EnbpkoHin).
[lepioguzartiss po3BuTKy Bif HapomkenHs 1o cmepti (E.Epikcon). Ilepiomuzariis
NICUXIYHOTO PO3BUTKY Ha OCHOBI BHUJIJICHHS TMPOBIAHOTO THUITY AiSUTBHOCTI
(O.JIeonTneB), BikoBa nepioau3zaiis J1.b. Expkonina. CorrianbHa cuTyarlisi pO3BUTKY.
Hanpsimkn  comianbHux B3aeMuH 1HauBiga. IlpoBimHa misutbHICTH. JlMHAMiKa
MPOBIJIHOI AISTLHOCTI B OHTOreHe3l. Buau mncuxidyHuUX HOBOYTBOpEeHb. JlMHamika
3MIHU BIKOBHUX MepiofAiB. IIOHATTS mpo Kpu3HM Ta CEHCUTHBHI NEPIOIM MCUXIYHOIO
PO3BUTKY 0 iuHU. CEHCUTHUBHI MEPIOIH.

Tema 5. 3apoa:KeHHsI ICUXIKH AUTHHHU B MPEHATAJIBLHOMY IEPIOAi.

3MICT cTaalil MpeHaTaJbHOTO PO3BUTKY AUTHHHU. llcuxoririeHa MaiOyTHIX
O0atpkiB. llormsaau miomo xapakTepy B3aeMojii MallOyTHBOI MarTepi Ta JIUTUHM.
Yunauku (popmyBaHHs MartepuHChbKoi mpuB’s3aHocTi 3a O.1.3axapoum. Kputnusi
Mepioid MPEeHATAIBHOTO PO3BUTKY AUTHHH. [lepenik ocHOBHUX TepaToreHiB. Brumms
MpOIleCY HApOPKCHHS Ha TICUXIKy IUTWHU. Etanmm HapomkeHHs 3a ['podom.
Hanaromxenns 60HIIHTY.

Tema 6. Ilcuxiuyauii po3BUTOK HOBOHAPOIKEHOT0 TA HEMOBJIATH.



[Icuxonoriuni  ocoOnauBocTi (a3u HOBOHApOKEHOCTI. ba3oBi 0e3ymoBHI
pednexcu HOBoHapomkeHoro. Ctanu HoBoHapoxkeHoro 3a I1.Bomwd. ComianbHO-
NICUXOJIOTIYHI ~ JIETEPMIHAHTH  TCUXIYHOTO  PO3BUTKY  HEMOBJATH. [luTsua
MIIUTaIbHICTh. JluHaMika adiaiaTUBHOT MOTPEOH BIPOIOBK HEMOBJISTUOTO BIKY 3a A.
Macnoy. 3MicT MOTUBY crijKkyBaHHs HeMmoBiAT 3a M.LJlicinoto. Brnu (iznunux
JOCSITHEHb Ha MCUXIYHUN PO3BUTOK HEMOBIISITH. BUIW MpaKTUYHUX M1 HEMOBIISITH
3a ['.C.KoctiokoM. ba3oBi acmnekTd poO3BUTKY aHANII3aTOPIB HEMOBJSTH. 3MICT
CEHCOPHOT'O Ta MOBJICHHEBOT'O PO3BUTKY HEMOBIATH. ETanu po3BUTKY aKTUBHOIO
MOBJICHHSI JTUTUHU TEPIIOTO POKY XKUTTS. CTamii po3BUTKY aKTHBHOTO MOBJICHHS
HeMOBJIATU. KoMIIeKe mo)kBaBieHHS. 3MICT KpU3y 1-0T0 poKy.

Tema 7. Ilcuxosioriuni 0co0IMBOCTI AiTell pAHHBOIO BiKY.

CorrianpHa CHUTYyaIisl PO3BUTKY TMEPEIIOMKUIbHUKA. BrmuB  (i31010TT4HOTO
PO3BUTKY Ha TICHXIKYy MepeIIOmKiUIbHUKA. DYHKIIT JOPOCIOro JUIisl TCUXIYHOTO
PO3BUTKY TMEPEIONIKIIbHAKA. ACHEKTH EMaHCHUIIAIii TePeaIOMKIUTPHIKA 010
nopocioro. JluHamika CHUIKYBaHHSI TUTUHU 3 POBECHUKAMH (NEPIIMA-TPETIA POKHU
&UTTA). JuHamika Ta (yHKLIT OPOBIAHOI JISJIBHOCTI JMTHHH PAaHHBOIO BIKY.
[IpeameTHO-MaHIMyASTUBHA  AisUTbHICTH.  CTajli  pO3BUTKY MPEIMETHUX  JIiH
nepeomkiIbHuKka. HacmimyBanns. Haciigku HacaigyBaHHS JJIS  IICUXIYHOTO
PO3BUTKY MepeomKiibHuKa. OCOOIMBOCTI  PO3BUTKY TMI3HABaJIbHOI  cdepu
nepeagomKkiIbHUKIB. CTaii po3BUTKY MOBJICHHS MEpPEIONIKUIBHUKA. 3POCTaHHS
aKTUBHOTO CJIOBHMKA JWTHHHU BIIPOJIOBXK pPaHHLOTO BIKYy. ['pamaTuunmii ckmian
MOBJICHHSI JUTHUHU KIHIS paHHbOro BiKy. bumiHrsizm. Ilomunku mopociaux 1mozio
PO3BUTKY MOBJEHHS TEpeAOMIKIIbHUKIB. @DOpMyBaHHS OCOOUCTOCTI JAUTHUHU
paHHBOTO BIKY. ba3oBi ocoOucTicHi nmoTpedu nepengomkiabHuka 3a O.A.Peanowm.
JleTepMiHAaHTH €MOULIMHUX MOpPYLIEHb MepefAoKUIbHUKIB 3a H.M.AkcapiHoro.
Kpwuza 3-0x pokiB: mpUYUHU Ta CHMITOMATHKA.

Tema 8. IlcuxiyHuii pO3BUTOK JOMIKIILHAT.

CoulanpHa cuTyalisi pO3BUTKY IUTHUHH JIOMIKIILHOTO BiKy. DOpMU CHIJIKYBaHHS
TOMIKIIBHAT 3 JopociuM. [IcuxXooriuHi HACIIAKK BIABIAYBaHHS JOIIKUIBHIM
auTS4oro canky. PiBHI corianbHOI B3aemoxii momkiibHAT 3a I[lapren. bazosi
MICUXIYHI CYNEPEYHOCTI MOMIKITLHOTO Tepiofay. IrpoBa MissIbHICTH — MPOBIJIHA JJIs
JOIIKUIBHOTO BiKYy. JIMHaMiKa rpy B JOMKUTbHOMY Billl. DyHKIIIT Irpu AJI ICUXIYHOTO
PO3BUTKY JOMIKUTHHAT. Po3BUTOK mi3HaBaibHOI cdepu TOMKUIHHAT. ba3zosi
OCOOHMCTICHI ~ HOBOYTBOPEHHSI ~ JUTHUHU  JOWIKUIBHOTO  BiKy.  OcoOuCTICHI
HOBOYTBOPEHHS JOWIKUIBHOTO BiKy. CymiApsiiHICTh MOTHBIB. BHyTpimiHi eTWyH1
iHcTaHMii. Inaxu po3BUTKY OaTbkaMM JIOBUIBHOCTI TOBEIIHKH JOIIKIJIbHUKA.
Acniektn 00pazy «S» auTuHU-nomKUIbHUKA. [lepedir kpu3u 6 pokiB 32 CMUPHOBOIO
O.0.1lIxinbHa 3pUTICTh JOMIKUIBHST, 1i 3MICT Ta CKJIaJ0Bl KOMIIOHEHTU. KOMIIOHEHTH
MIKIJTBHOT 3pIOCTI JOIIKUIBHSITH.

Tema 9. IIcuxosoriss MOTOAIIMX IIKOJSIPiB.

CoulanpHa cUTyallisi pO3BUTKY YYHSI MOYATKOBOI IIKOJIW. BHYTpIlIHS mo3uLis
mkomsipa.  [llmsixu  GopMyBaHHS HOPOCTUMH  BHYTPIIIHBOT TO3UINT  IIKOJISpA.
[TouarkoBa mIKUIBHA  jAe3amanTailis. JleTepMiHaHTH  MOYATKOBOI  IIKUTHHOI
ne3aganTaiii. B3aeMuHHM MOJIOAIIOrO MIKOJSpa 3 JOPOCIMMU Ta POBECHUKAMHU.
MexaHi3Mu CTUMYJISILIT OaTbkaMH YCHIIIHOCTI HaByaHHs autuHu 3a [.Kpaiir.
Crarycu MOJOMIIMX IIKOJIAPIB y KIACHOMY KOJICKTHBI. YUiHHS SK TIPOBIJIHA
JISUTBHICTh MOJIOAIIOTO IIKUIBHOTO BiKy. MOTHBM y4iHHS MOJIOAIIMX IIKOJISPIB 32



boxoBuu. TUMOBI MPUYMHM HU3BKOI YCHIIIHOCTI HAaBYaHHS MOJIOJAIIUX IIKOJISIPIB.
HoBoyTBOpeHHsT mi3HABaJIbHOI Ta OCOOWCTICHOI cdep MOJIOAIMIOrO IIKOJspa.
JloBUTbHICTE Ti3HaBambHOI cdepu. Pedumexcis. Buyrpimmiili mnaH npid. 3MiHH
eMoIliiHoi cdepu Momoamoro mkojspa. Emoriiiina aenentpaitis. Tumu aiTed 3
emoriiitnumu  nopymenusimu  3a  [.B.JlyOpoBinoto. CamoxoHTposb. Daktopu
(dbopMyBaHHS pUC XapaKTepy MOJIOAIIUX IIKOJISPIB.

Tema 10. IIcuxiynuii pO3BUTOK MiIJIITKIB.

B ¢i3uyHOoro ta ()i3i0J0TiYHOTO PO3BUTKY IMIITKA HAa MOTO TCHXIKY.
[TyGeprar. IlpobOnema «mybepTaTHOTO CTpUOKa». AKcesepallis Ta peTapaallis.
[adantunism  migmiTka.  CormiaapHa CHTYyallis PO3BHUTKY IMIITKIB. MOTHBHU
MO3UTUBHOTO CTaBJICHHSA MIITKIB 0 ImKoiu 3a bymax. CymnepeuHicTe HaBYaIbHOI
MoTuBamii myLITKIB. [lpyumHM Ta BUSBM MIITKOBOI IIKUIBHOI J€3aJarTalii.
CrhinkyBaHHS MATITKIB 3 AOPOCAUMH. UWHHUKHA AUQEpeHIIHOBAHOTO CTaBJICHHS
MiTiTKA A0 TefaroriB. Tumosi npuduHU KOHQIIIKTIB MeaaroriB Ta mimTKiB. Edekr
GHATTA 3 1enectamy». llimiTkoBa peakiis emancunaiii. [ligmiTkoBa peakiis
ono3uili. Buanm emancunmami noypnitkiB 3a [.C.Konom. Ctmial 0aTbKIBCHKOI'O
BuxoBaHHs 3a JI.baympina. BB cTuiiB 6aThKiBCHKOTO BUXOBAaHHS Ha Pe3yJbTaTh
NCUXIYHOTO PO3BUTKY TiTiTKa. [Ipuitomu onTumizaiii BHXOBaHHA OaTbKaMu
IT1JUTITKIB.

Tema 11. IlcuxoJioris miaTiTKIB.

ChinikyBaHHS TJITKIB 3 poBecHuKamu. [liiTKoBa peakilisi TPyIyBaHHS.
Oco0muBOCTI TOWIYKY MITKOM pedepeHTHoi rpynu. XoOi-peakiis. Tumwm
mimiTkoBux 3axorieHb 3a A.€.Jliukom, FO.O.Ctporpkum. IlizHaBanbHl HajgOaHHS
MIJJIITKOBOTO BiKy. OCHOBHI JOCSTHEHHSI MEPLENTUBHOTO PO3BUTKY IIJJIITKIB.
Kputuiusm nigmitkoBuil. OyHKIIT MOBJICHHS ISl TICUXIYHOTO PO3BUTKY MiJJIITKA.
OcoOucrticai 3mian migniTkiB. [louyTrrs mopocmocti. dopmu BUSBY MOYYTTS
JOpOCJIOCTI  MiUNTKIB. 30BHIMIHI (pakTopu (HOpMYyBaHHS TOUYYTTS JOPOCIOCTI
miniTKiB. Ilotpeda y camocTBepkeHHl. AkueHTyauii xapaktepy. OcoOnuBoOCTi
dbopmyBanus «S-Konneniii» y mimmiTkoBoMy Biri. OcoOJMMBOCTI CaMOOIIIHKH B
migmiTkopomy  Bimi.  [lormsaw  MCMXOJOTIB - IMOJAO  MIJJIITKOBOI  KpH3H.
BakkoBHMXOBYBaHICTb ITITITKA.

Tema 12. IlcuxoJiorist HHAUTBA.

CorianpHa cuUTyallisi pO3BUTKY B IOHAIBKOMY BiIll. MeXaHi3M 3aKpirieHHS
iH(aHTUII3MYy B IOHAIbKOMY BiIli. BIUIMB cOMaTuyHUX 3MIH Ha TCHXIKY FOHAKIB.
[To3utuBHI Ta mnPOOJIEMHI aCMeKTH COIIAIBHOTO CTaTycy IOHaKiB. JluHamika
KOMYHIKaTUBHUX 1HTEPECIB OCOOMCTOCTI BIPOIOBK OHTOreHe3y. OUikyBaHHS IOHAKIB
moa0 OatbkiB. Judepenialiiss NCUXIYHUX OCOOJIMBOCTEN IOHAKIB Ta JOPOCIHUX.
OyHkuli nmodadyeHb s oHauTBa. FOHanbka (MOJoONIKHA) CyOKynbTypa. DyHKIII
IOHAIbKOI CyOKyIbTypH. [IpuurHM Ta HACTIIKK FOHAIBKOI caMOTHOCTI. Po3ymoBuii
pPO3BUTOK OHaKiB. ETamu poOGOTH AOBIIBHOIO 3aram’siTOBYBaHHsI IOHaKIB. ba3oBi
AKOCTI MMCIICHHS IOHaKiB. JluBepreHTHe MMHCIEHHA. [HAMBIAyanbHUWA CTUIb
IHTEJIEKTyaJIbHOI IsTbHOCTI. DOpMyBaHHS OCOOMCTOCTI B IOHAIILKOMY BiIli. [ 010BHA
BHYTPIIIHS CYNEPEUHICTh paHHBOI [OHOCTI. CamMOBU3HAuYeHHSA. [NEHTUYHICTH
(mcuxocorianbHa TOTOXKHICTH). Bapiantu ¢dopmyBaHHS iAeHTHYHOCTI 3a Mapcia.
Etanu npodeciitnoro camoBuzHaueHHs. daktopu mnpodeciitHoro BHOOPY IOHAITBA.
Etanu wmopansHoro po3Butky 3a JI.KompOeprom. ba3oBi KWUTTEBI IIHHOCTI 3a



B.®panxnom. FOHanpkuit Mmakcumanizm. Bapiantu pearyBaHHs 10HaKa Iij 4ac KpU3H
17-1u pokis.

Tema 13. IIcuxoJ10riuHi 0c00JTUBOCTI PAHHBOTO JOPOCJIOTO BIKY.

3aranpHi nepeayMoBH (GYHKIIOHYBaHHS IICUXIKU B PaHHINA JOPOCIOCTI. 3PLIICTh
ncuxojoriyHa. (O3HakM TCHUXOJIOTIYHOI  3pijocTi  ocobucrocTi. OmnaHyBalibHA
noBe/iHKa. BikoBuii romuHHuk. KoruituBHa cdepa B paHHiM jopociocti. dasu
po3BUTKy mnam’ati 3a EOOinrayzom. Craii po3BUTKY MHCIEHHS CTYICHTIB 3a
V.Ileppi. [loOynoBa poAMHHMX B3a€EMHUH JIIOJIMHOIO PAHHBOTO JIOPOCIOrO BIKY.
Camopeamnizanis. bausbkicte. Komnonentu xoxanns 3a P.CtepuGeprom. PizHoBuan
koxaHHs 3a Teopiero P.CreprOepra. Ilimxomm miomo0 TIymMadeHHs MEXaHI3MiB
yTBOpeHHs napu. Etanu ¢inpTpartii sskocteit naptHepa. TUIIOBI MOTUBU OJPYKEHHS.
Edexr «ckumanus macok». IlepBuHHa numoOHa aganrailis. ACIEKTH NEPBUHHOI
nuoOHoi amanranii 3a B.M.Iunyiiko. Bropunna numoOHa aganrtamis. AcCHeKTd
BTOPUHHOT NUTIOOHOI afanTamii. 3MiHM OCOOMCTOCTi, CHPUYMHEHI OaTHKIBCTBOM.
Cranii 6atekiBcTBa 3a E.l'anunceki. OOpa3u cripuiiMaHHs CYyCHIJIBCTBOM CaMOTHIX
mojei. TumoBl NPUYMHUM CAMOTHOCTI JIIOJE€M PaHHBOTO JIOPOCIOrO  BIKY.
Posropranns mpodeciitHoro uukiy B paHHIA gopociocTi. [lpodeciitHuii muxi.
[Ipodecionamzaiisa. CTpykTypa Ta 3MICT HEPBUHHOI MPOQECiiHOT 1IEHTUYHOCTI.
TunoBi npuymHU ycKIagHEHb npodeciiinoi amanTanii ¢axiBig. BusBu BTOpUHHOT
npodeciitHoi inentuynocti. Kap’epa. Kpusu nepiogy panuboi mopociocTi. Tumosi
HEHOpMAaTUBHI Kpu3u gopociocti 3a H.B.CmiBak.

Tema 14. Ilcuxoiorist cepeHbOI JOPOCTOCTI.

@®i3u4yHl Ta KOTHITMBHI 3MIHM OCOOUCTOCTI. JlMHamika TEKy4yoro Ta
KpUCTaJ130BAHOIO 1HTEJIEKTY B cepe/iHii nopocaocti. CTazli KOTHITUBHOTO PO3BUTKY
nopociux 3a K. Illaifi. 3aBgaHHsi po3BUTKY Ta T€HJEpHI BIAMIHHOCTI B CEpeIHIM
aopocnocTi. THUTOBI MCUXOJOTIYHI 3aBIaHHSI CEPEIHBOTO TOPOCIOro Biky. KHUTTEBI
3aBJJaHHSI CEPEeIHBOro jopocioro Biky 3a P.Ilekom. TumoBi cmocobu momoJiaHHS
ctpecy. Camoakrtyanizaris. CynepedyHicTh MOTHBALlll OCOOUCTICHOTO 3POCTaHHS 3a
A.Macnoy. AxrtyanbHi TpoOJeMH JKIHOK CEpeIHbOrO JOpPOCJIOro BIKY. 3MICT
POJILOBOTO HANPYKEHHS Ta POJIOBOTO KOHQIIKTY. CiMEIHI B3aEMUHHU B CEPETHBOMY
nopocioMy Biml. Edekt «cmycrinoro ruizaa». Tumoi poaunni QyHkili 6adyck Ta
ninyciB 3a bearcrorom. 3aco0u B3aeMo/Iii JIFoACH cepeaHbOil JOPOCIOCTI 3 OaThbKaMHu.
TunoBa aprymenTartisi 30epexeHHs UTIO0Y JIIOABMU CEPEAHBOI TOPOCIOCTi. THUTIOBI
OPUYUHUA DPO3JIyYeHb B cepeAHiit nmopociocti. Cramii mepekuBaHHS PO3ITyUCHHS.
Tunu crpuiiManHg cTtaHy micias pos3nydeHHs. [IpoOreMHiI NUTaHHS CTOCYHKIB
Mayyx/BITYMMIB 3 HEPIAHUMH JITbMHU. 3MIHM B TpodeciitHiii cdepi 0coOUCTOCTI
cepeaHboro naopocioro Biky. IIpodecionanizam. CTpykTypa mnpodecioHanizmy 3a
[ToBapenkoBum. [Ipodeciitna camocBigomicTe. [Ipodeciiina camooninka. CTpykTypa
npodeciitHoi camoorinku 3a A.O. Peanom. BrumB pi3HOBUIIB CaMOOIIIHKH Ha
npodeciitHuii caMopo3BUTOK. AKMEOJIOTT4HI (PaKTOPH TOCATHEHHS MpodecioHai3zmy.
[Ipodeciitne «mnarox». Ipodeciitni gectpykuii. Cy0’ekTuBHI QakTopu GOpMyBaHHS
npodeciitnux  gectpykmii. Ilpodeciiine «Buropanus». Ertanu posropranHs
npodeciiiHoro «BuUropanHsi». Kpuza cepemHboro nopociaoro BiKy. THUNU CTaBJICHb
ocobuctocTi A0 Kpusu 3a TurtapeHko. Ex3ucreHuiiinuii Bakyym. KoOHCTpyKTHBHI
CTparerii MoAoJaHHs MOTHBAIIHHOT Kpu3n 3a TutapeHko.

Tema 15. IlcuxoJioriyHi 0c00JMBOCTI JIFOAEH MOXUIOIO BIKY.



Crapinnas sk ncuxodizionoriune sipuie. Pazu Mi3HHOIO JOPOCIOrO BIKY 3a
Kpaiir. Tunosi ¢i3uuni o3Haku crapinss. Eimpkusm. PoOota iHTENEeKTy B Mi3HBOMY
nopocioMy Biti. Myapicte. O3Haku myapocti 3a banrecom. MexaHi3M 3HIKEHHS
PO3yMOBOi aKTUBHOCTI B cTapedomy Billl. OCOOUCTICHI 3MIHU B Mi3HBOMY J0POCIOMY
Bii. Tumnu mrogedt moxwuioro Biky 3a @.I'ize. UMHHUKM CHpUMaHHS CTapocCTi
JIOJIbMU TOXUJIOTO BiKy. Tunm mpuctocyBaHHs a0 ctapocti 3a J[.bpomueit. Tunu
omarononyynoi crapocti 3a [.C.Konom. OcoOucrticHa crarHaimis. HeraTusHi
OCOOHUCTICHI HOBOYTBOpPEHHS Jojei mnoxujioro Biky 3a E.Epikconom. 3wmict
KOH(UTIKTY Mi3HBOI gopociocTi 3a E.Epikconom. Tunu pearyBaHHs Jt0/1€H MTOXUIOTO
BIKy y cTpecoBHX cHUTyalisx. [IpodeciitHi Ta ciMeiHi 3MiHM B Mi3HIH JOPOCIIOCTI.
OyHKIII TpyAOBOrO HAcTaBHUITBA. ba3oBl YMHHHUKHM CHpUWMaHHS OCOOHUCTICTIO
BHUXOJIY Ha MEHCit0. TUnu CTaBIeHHS JIFOJIeH 10 BUXOIY Ha TMeHciro 3a [.AGpamMoBoIo.
Etanu migroroBku g0 Buxony Ha mneHciio 3a A.Tommnconom. IleHciiiHa 3pimicTb.
Eranitapuuii mumo6. Bapiantu o6namTyBaHHS KUTTS JIOAUHA TOXUIIOTO BIKY MiCIA
cMepTl nuioOHOro mnaptHepa. IlomupaHHss Ta cMepTh K ICHUXOJOTIYHI SIBUIIA.
JluHamika DyMOK JIFOJIMHUA PO CMEPTh BHPOIOBXK KUTTS. CTajii mOMUpaHHS 3a
E.Krwo6nep-Poc. Cranii nomupanns 3a P.Hoitecom.
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4. @opMa miICYMKOBOI0 KOHTPOJIKO YCHIIIHOCTI HABYAHHS:

3aumik (5 cemectp).

5. 3aco0u AiarHOCTUKH YCHIITHOCTI HABYAHHSA:

[loToyHe ycHe ONUTYBAaHHS, TECTH IPOMIKHOTO KOHTPOJIIO, OLIIHIOBAaHHS
3aBJlaHb CAMOCTIMHOT Ta 1HIUBITyalbHOI POOOTH.

[linroToBKa 1 BUCTYIH 3 IHAMBIAYaTbHUMU HayKOBO-AOCIITHUMU 3aBJIaHHIMHU.

Kontpoinbhi poboTHu.



